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àñVmdZm : 

~m¡{ÕH$ÑîQ>çm Cƒ XOm© AgUmao {dÚmWu åhUOo àkmd§V hmo¶ Ago åhUVm ¶oB©c. àkmd§V Amnë¶m 

~m¡{ÕH$VoÀ¶m Omoamda Amnco ì¶p³V‘Îd {gÕ H$aVmV. Vo EH$mM ~m~VrV ZmhrVa gd©M ~m~t‘Ü¶o AJ«oga 

AgVmV. 

Q>‘©ZÀ¶m ‘mnZ loUrZwgma 20% {dÚmWu ho ~m¡{ÕH$ÑîQ>çm Cƒ XOm© AgUmao AgVmV ¶m§Mm 

gmYmaU ~wX²Ü¶m§H$ 110 nojm OmñV AgVmoM, na§Vw 130 nojmhr OmñV ~wX²Ü¶m§H$ AgUmao Ago A{Vàkmd§V 

qH$dm Hw$emJ« ~w{Õ‘Îmm cm^coco {dÚmWu AgVmV. 

gd©gmYmaUnUo EHy$U {dÚmÏ¶mªÀ¶m ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m XOm©Zwgma VrZ JQ> {XgyZ ¶oVmV. ¶m‘Ü¶o  

         1) 20% {dÚmWu-     ~m¡{ÕH$ÑîQ>çm gd©gm‘mÝ¶m§nojm Cƒ XOm© Agcoco  

      2) 60% {dÚmWu -           gd©gm‘mÝ¶ ~w{Õ‘Îmm XOm© Agcoco 

3) 20% {dÚmWu -       ~m¡{ÕH$ÑîQ>çm gd©gm‘mÝ¶m§nojm H$‘r XOm© Agcoco 

Ago {XgyZ ¶oVmV. 

 OJmÀ¶m nmR>rda {H$VrVar CXmhaUo AmhoV H$s Ë¶m§Zm Acm¡{H$H$ ~w{Õ‘Îmm cm^cocr Amho. Ë¶m§Zm 

àkmd§V Ago g§~moYco OmVo. CXm. kmZoídam§Zr 16 ì¶m dfu "kmZoídar' hm J«§W {c{hcm. A‘¥VmZŵ d hm J«§W 

Va Ë¶m§À¶m Hw$emJ« ~w{ÕMm {dH$mg XmI{dVmo. S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$am§Zr XoemMr KQ>Zm [c{hcr, M§ÐeoIa 

ì¶§H$Q> a‘U ¶m§Zr 16 ì¶m dfuM ~r.E. àW‘ loUrV n{hco ¶odyZ {dkmZmMo gwdU©nXH$ {‘i{dco. ‘hmË‘m 

Jm§Yr gd© OJmMo ‘hmË‘m åhUyZ à{gÕ Pmco. AqhgoÀ¶m ‘mJm©Zo cT>m XodyZ {~«{Q>em§Zm naVdyZ cmdco. 

 AemàH$mao àkmd§V qH$dm A{Vàkmd§V qH$dm Hw$emJ« ~w{Õ‘Îmm Agcoco {dÚmWu Amnë¶m emioV, 

dJm©V AgVmV Vo EH$mM ~m~VrV Zmhr Va gd©M ~m~VrV AJ«oga AgVmV. Aem àkmd§V {dÚmÏ¶mªZm 

AmoiIUo d Ë¶m§Zm ‘mJ©Xe©Z H$aUo hr emioMr, {ejH$m§Mr AË¶§V ‘hÎdmMr O~m~Xmar Agcocr {XgyZ ¶oVo. 
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Ago àkmd§V {dÚmWu H$moUVo? H$go AmoiIm¶Mo? Ë¶m§Mo àH$ma d d¡{eîQ>ço H$moUVr ? àkmd§VmgmR>r e¡j{UH$ 

CnH«$‘ H$moUVo ? {ejH$ d nmcH$ ¶m§Zr H$m¶ H$amdo? Ë¶m§Zm Iè¶m AWm©Zo ¶mo½¶ ‘mJ©Xe©ZmMr JaO AgVo 

Ë¶m§À¶m g‘ñ¶m, JaOm ¶m gd© gm‘mÝ¶m§hÿZ doJù¶m AgVmV Ë¶m§À¶m gwá JwUm§Mm emoY KoD$Z ‘mJ©Xe©Z Ho$co 

Va {dH$mgmgmR>r A{YH$ MmcZm {‘ioc, àkmd§V hr XoemMr ~m¡{ÕH$ g§nXm A{YH$ {dH${gV H$éZ Ë¶m§Mm 

g‘mOmon¶moJr H$m¶m©g d XoemÀ¶m {dH$mgmgmR>r OmñVrV OmñV Cn¶moJ H$éZ KoÊ¶mgmR>r àkmd§V {dÚmÏ¶mªZm 

‘mJ©Xe©ZmMr JaO Amho.  

2) àkmd§V åhUOo H$m¶? : 

àkmd§Vm§À¶m {d{dY ‘mZgVÁkm§Zr {d{dY ì¶m»¶m Ho$coë¶m AmhoV. 

1) ¶wZm¶Q>oS> ñQ>oQ>g‘Yrc ‘mZgemókm§À¶m‘Vo : 

""Á¶m§Mm ~wX²Ü¶m§H$ 137 d Ë¶mnojm OmñV Amho Ë¶m§Zm àkmd§V åhUVm ¶oB©c.'' 

2) {nc½ca d {~e ¶m§À¶m ‘Vo : 

""{dkmZ, J{UV, H$cm, gO©Zerc coIZ, g§JrV, gm‘m{OH$ ZoV¥Ëd Aem {d{dY joÌmVrc Cƒ àVrMr àkm, 

VgoM g^modVmcMr n[apñWVr hmVmiÊ¶mgmR>r cmJUmar Cƒ àVrMr gO©ZercVm Agcocr ~mcHo$ åhUOo 

à{V^memcr ~mcHo$ hmo¶.'' 

3) {’$amZo d H$~u ¶m§À¶m‘Vo : 

""g‘mOmÀ¶m Ñï>rZo ‘yë¶dmZ Aem H$moUË¶mhr joÌmV loð> àVrMr nmÌVm YmaU H$aUmè¶m H$moUË¶mhr 

d¶moJQ>mVrc ì¶³VtZm àkmd§V Ago åhUVm ¶oB©c. '' 

4) aoÝPwcrZÀ¶m ‘Vo : 

""~m¡{ÕH$ nmÌVm, hmVmVrc H$m¶m©{df¶r loð> àVrMr {Zð>m Am{U Cƒ gO©ZercVm ¶m VrZ KQ>H$m§Vrc 

Am§Va{H«$¶oMm n[anmH$ åhUOo à{V^m hmo¶.'' Á¶m ~mcH$m§‘Ü¶o hr gd© JwU d¡{eîQ>ço AmhoV qH$dm Or ‘wco ¶m 

JwUm§Mm {dH$mg gmYy eH$Vrc d g‘mOmon¶moJr joÌmV Ë¶m§Mm dmna H$é eH$Vrc Aer ~mcHo$ à{V^memcr 

~mcHo$ hmo¶. VgoM ¶m§À¶m‘Vo, EImXr ì¶³Vr A{Ve¶ ~w{Õ‘mZ Amho na§Vw {ZpîH«$¶ Amho Ë¶mÀ¶m ~wÕrMm 

Cn¶moJ g‘mOmon¶moJr H$m‘mgmR>r hmoV Zgoc Va Ë¶mg àkmd§V åhUVm ¶oUma Zmhr. 

5) ¶wZm¶Q>oS> ñQ>oQ>gMo {ejU Am¶w³V (1981) ¶m§Zr àkmd§VmgmR>r Ho$cocr gwc^ ì¶m»¶m : 

Gifted and talented are those who give guidance of high performance capability, in 

areas such as intellectual creative, artistic, leadership capability or specific academic 

field and who required service or activities not ordinarily provided by the school in 

order to fully develop such capanilities. 
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gd©gmYmaUnUo EHy$U {dÚmÏ¶m©V eoH$S>m 3 Vo 5 {dÚmWu ho àkmd§V AgVmV H$s Á¶m§Mm ~wÕm§H$ 130 À¶m 

da AgVmo. àkmd§Vm§À¶m àkoMr dmT> Hw$Qw>§~, emim d g‘mO g‘mO ¶m§À¶m gm‘y{hH$ à¶ËZmZoM hmoV AgVo. 

‘wco d ‘wcr ¶m§‘Ü¶o àkmd§V g‘mZ à‘mUmV AgVmV.  

3) àkmd§VmMo àH$ma d d¡{eîQ>ço : 

Á¶m§Mm ~wÕçm§H$ 130 À¶m da AgVmo Aem àkmd§Vm§‘Ü¶o hr d¡{eîQ>çnyU© {d{dYVm AmT>iVo Ë¶m§Mr 

àkm {d{eï> joÌm§‘Ü¶o {XgyZ ¶oVo. VÁkm§Zr 3 àH$ma gm§{JVco AmhoV.    

                             àkmd§V 

 

  ~m¡{ÕH$ÑîQ>çm          emco¶ Aä¶mgmV              gO©Zerc  
    àkmd§V      àkmd§V       àkmd§V 
 

àkmd§VmMo àH$ma d d¡{eîQ>ço : 

 ~m¡{ÕH$ ÑîQ>çm àkmd§V emco¶ Aä¶mgmVrc àkmd§V gO©Zerc àkmd§V 

1. 
d¶mÀ¶m ‘mZmZo ‘moR>r AdYmZ H$jm d 

’$ma ‘moR>r eãX g§nÎmr cm^cocr 
AgVo. 

{d{eï> joÌmV AÜ¶¶Z {dcjU 
JVrZo AgVo. 

Mm¡H$g~wÕr d ñdV…À¶m 
‘Zmà‘mUo H$m‘ 

H$aÊ¶mMr àd¥Îmr AgVo. 

2. 
ZrVr‘yë¶o OmJéH$Vm, Y‘©, amOH$maU 

¶m§‘Ü¶o ag AgVmo. 

joÌmV Cƒ àVrMo kmZ g§nmXZ 
H$aÊ¶mgmR>r ^anya doi XoÊ¶mMr d 
n[al‘ H$aÊ¶mMr V¶mar AgVo. 

EH$Q>çmZo H$m‘ H$aÊ¶mg 
àmYmÝ¶ XoVmV. 

3. 
VÎdmMm, {Z¶‘m§Mm dmna, ì¶mnH$ 

gm‘mÝ¶rH$aU H$aÊ¶mMr nmÌVm, gmå¶ 
d ’$aH$ emoYÊ¶mMr d¥Îmr AgVo. 

Amnë¶m {deof joÌmVrc g§~moY, 
nÕVr, ‘m§S>Ur ¶m§Mo Cƒ àVrMo 
AmH$cZ Ë¶m§À¶m A§Jr AgVmo. 

H¥$Vr{ecVm d 
H$ënZme³Vr Agë¶mZo 
H$m‘mV {d{dY n«¶moJ 

H$éZ nhmÊ¶mMr àd¥Îmr 
AgVo. 

4 Mm¡H$g d {Okmgy d¥Îmr AgVo. 
{d{eï> Aä¶mg {df¶m§Mr g§~§{YV 

H$m‘mgmR>r IynM ‘moR>r AdYmZH$jm 
AgVo. 

AZno{jV MVwa CÎma 
XoD$Z W³H$ H$aÊ¶mV 
Ë¶m§Zm AmZ§X dmQ>Vmo. 

5 
dmMZmMm doJ OmñV, dmMcoco nQ>H$Z 
AmR>dVo d H$m¶©H$maU g§~§YmMo cdH$a 

AmH$cZ hmoVo. 

{deof Aä¶mg joÌmVrc g§~§YmMm 
BVaÌ dmna H$aÊ¶mMr j‘Vm AgVo. 

gmhgr d¥Îmr 

6 
Xþgè¶m /{Vgè¶m dfuM ñdV…hÿZ 

dmMm¶cm {eH$VmV dmMZ ñdV§Ì AgyZ 
àm¡T>m§gmR>rMr nwñVHo$ dmMVmV. 

CXm. S>m°. AãXþc H$cm‘ 
AUwMmMUrVrc ¶moJXmZ, S>m°. hmo‘r 
Ohm§Jra ^m^m, ~m~mgmho~ nwa§Xao, 
B§{Xam Jm§Yr, cmoH$‘mÝ¶ {Q>iH$ 

AmìhmZoo nocÊ¶mMr 
V¶mar 

7 
àm¡T>m§à‘mUo ñdV…da Cƒ X§S>H$ KmcyZ 

KoVmV. 
 Vrd« {dZmoX~wÕr 

8 
‘m{hVrMo ñ‘aU, d¶mÀ¶m ‘mZmZo Vrd« 
{dZmoX~wÕr, AmìhmZmË‘H$ AZŵ dm§Zm 

 
gm¢X¶© {Q>nÊ¶mMr 
JwUJ«mhH$Vm AgVo. 
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gm‘moao OmÊ¶mMr d¥Îmr AgVo. 

9 
A‘yV© {dMmae³VrV Vo AJ«oga 

AgVmV. 
 

gm‘m{OH$ ~§YZm~m~V 
CXmgrZVm AgVo. 

10 

CXm. kmZoída ‘hmamO, ~°Q>́m°S> agoc ho 
gm{hË¶mMo Zmo~c nm[aVmo{fH$mMo 
‘mZH$ar AmhoV. Ë¶m§Zr VÎdkmZ, 
J{UV, Y‘©, {ejU, g‘mOemó, 

ZrVremó, B{Vhmg, amOH$maU Aem 
AZoH$ {df¶m§da gH$g d {dnwc coIZ 

Ho$co. 

 

CXm. g{MZ V|Sw>cH$a 
chmZnUmnmgyZ 

{H«$Ho$Q>‘Ü¶o àmdrÊ¶ na§Vw 
Aä¶mgmVrc àmdrÊ¶ 

gmYmaU, cVm ‘§JoeH$a 
Jm¶ZmMr CnOVM 

XoUJr, ~mcJ§Yd© ¶m§Mr 
{dÚmä¶mgmH$S>o H$‘r 
àd¥Îmr hmoVr d ‘Ywa 
AmdmOmÀ¶m XoUJr‘wio 
Ë¶m§Mm Jm¶ZmH$S>o OmñV 

AmoT>m hmoVm. 

 

{d{eï> àkoZwgma T>mo~inUo Oar darc àH$ma nmS>co AgVo Var àkmd§V ho Ë¶m§À¶mH$S>À¶m 

Acm¡{H$H$VoZo Ë¶m§Mr àkm qH$dm Vo gm‘mÝ¶mnojm doJio Agë¶mMo {gÕ H$aVmV. àkmd§V AmoiIÊ¶mgmR>r 

H$mhr d¡{eîQ>ço AmhoV. Ë¶mZwgma ~më¶mdñWoVM àkmd§V Ë¶m§À¶m d¡{eîQ>çmZwgma AmoiIVm ¶oVmV d Ë¶m§Zm 

¶mo½¶ ‘mJ©Xe©Z H$aVm ¶oVo. 

4) àkmd§Vm§Zm AmoiIÊ¶mMr d¡{eîQ>ço : 

1)  EH$ qH$dm AZoH$ àkm Ë¶m§À¶m‘Ü¶o AgVmV. 

2)  ñd¶§àkm Cƒ àH$maMr AgVo, ~è¶mM doim A{Ve¶ Mm§Jë¶m OJmdoJù¶m H$ënZm ‘m§S>VmV d Ë¶m§Mm 

dmna H$aVmV. 

3)  H$R>rU {df¶mÀ¶m AÜ¶¶ZmVyZ Ë¶m§Zm AmZ§X {‘iVmo. 

4)  AZoH${dY g§nH©$ ‘mÜ¶‘m§À¶mÛmam AmË‘m{dîH$ma H$aÊ¶mMr nmÌVm d n[agamV KS>Umè¶m ~Xcm§~m~V 

OmJéH$Vm Ë¶m§À¶mV {XgVo. 

5) OÝ‘doir dOZ OmñV AgVo.  

6)  ‘moR>r AdYmZ H$jm AgVo. 

7) cdH$a Mmcm¶cm d ~mocm¶cm cmJVmV, MwUMwUrV AgVmV. 

8) H$moUrVrhr Jmoï> cdH$a {eH$VmV. 

9)  BVam§nojm H$‘r doim nwZamd¥Îmr H$amdr cmJVo. 

10) H¥$Vr¶w³V H$m‘mda ^a XoVmV. 
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11) dmMm¶cm cdH$a {eH$VmV. gmVË¶nyU© Mm§Jë¶m àVrMo d àJV dmMZ AgVo.  

12) Mm¡H$gd¥Îmr Agë¶mZo gVV àíZ {dMmaV AgVmV. àË¶oH$ Jmoï>rMo H$maU g‘OyZ KoÊ¶mMr {Okmgm 

AgVo.  

13) gd©gm‘mÝ¶ ‘wcm§Zm  Á¶m Jmoï>r ‘m{hV ZgVmV Aem AZoH$ Jmoï>tÀ¶m ‘m{hVrMm gmR>m d kmZg§J«h 

Ë¶m§MoH$S>o AgVmo. 

14) Ka d emim ¶oWo Vo g‘m¶moOZ ¶mo½¶àH$mao gmYVmV. 

15) {eH$coë¶m Jmoï>tMm ZdrZ n[apñWVrV dmna H$aÊ¶mMr j‘Vm AgVo.  

16) ñdV…À¶m nmÌVm, ‘¶m©Xm Am{U g‘ñ¶m§Mo C{MV {dícofU Ë¶m§Zm H$aVm ¶oVo.  

17) g‘ñ¶oÀ¶m H$maUm§Mm emoY Ë¶m§Zm KoVm ¶oVmo H$maU nañna g§~§Y AmoiIÊ¶mMr, AW© {ddoMZ 

H$aÊ¶mMr j‘Vm Ë¶m§À¶mV AgVo. 

18) An¶emZo cJoM IMyZ OmV Zmhr. 

19) Ë¶m§Mo ^md{ZH$ g§VwcZ Mm§Jë¶m XOm©Mo AgVo. 

20) Ë¶m§À¶m‘Ü¶o gO©ercVm (Zd{Z{‘©Vr) AgVo. 

 darc d¡{eîQ>ço gd© àkmd§Vm§Zm gma»¶mM à‘mUmV cmJy hmoVmV Ago Zmhr. Ho$di {Z[ajU ghdmg 

d dV©ZmVyZhr {XgyZ ¶oVmV. ~mcH$m§er d Ë¶m§À¶m nmcH$m§er Ho$coë¶m gwg§dmX d ‘wcmIVr hr àkmd§V 

AmoiIÊ¶mg ‘XV H$aVmV. VgoM ‘mZgemómVrc H$gmoQ>çm§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZhr ~w{Õ‘Îmm gO©ZercVm ¶m§Mo 

‘mnZ H$aVm ¶oVo.  

5) àkmd§VmgmR>r e¡j{UH$ CnH«$‘ : 

gd©gm‘mÝ¶ ‘wcm§Zm Á¶m Jmoï>r ‘m{hV ZgVmV Aem AZoH$ Jmoï>tÀ¶m ‘m{hVrMm gmR>m kmZg§J«h àkmd§Vm§H$S> o 

AgVmo. gd©gm‘mÝ¶ {dÚmÏ¶m©à‘mUo AÜ¶¶Z Ho$ë¶mg Vo Ë¶mV a‘V ZmhrV. Ë¶m‘wioM BVa ‘wcm§À¶m ImoS>çm 

H$mT>Uo qH$dm ñdV…À¶mM H$mhr Xþgè¶m H$m‘mV a‘Uo Ago Vo H$aVmV. ¶mgmR>r {ejH$m§Zr d emioZo H$mhr doJio 

CnH«$‘ KoUo JaOoMo R>aVo. AÝ¶Wm àkmd§Vm§À¶m àkm {dH$gZmV AZoH$ AS>Wio ¶oVmV. emioZo CncãY 

n[apñWVr {dMmamV KoD$Z {ejH$m§À¶m ghH$m¶m©Zo Imcrcn¡H$s H$mhr CnH«$‘m§Mm Adc§~ Ho$ë¶mg hr XoemMr 

~m¡{ÕH$ g§nÎmr ¶mo½¶ H$maUr cmJoc. 
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                         àkmd§Vm§gmR>r doJù¶m     

                             emim/dJ© 

 

       B¶Îmm Zgcoco           àkmd§Vm§gmR>r                 Img  
 dJ© / emim  e¡j{UH$ CnH«$‘               AÜ¶mnZ 
 

                     daÀ¶m dJm©V            VmËnwaVo 

                   àdoe XoUo                    doJio dJ© 

 

1) VmËnwaVo doJio dJ© : 

{XdgmMm H$mhr doi ¶m ‘wcm§Zr BVa ‘wcm§~amo~a Aä¶mg H$am¶Mm d H$mhr doi doJù¶m {R>H$mUr Amnë¶m 

àkoÀ¶m joÌmV H$m‘ H$amd¶mMo ¶m‘wio g§JrV, {dkmZ, J{UV, H$cm B. joÌmV àkmdmT>rg àkmd§Vm§Zm ‘XV 

{‘ioc. 

2) daÀ¶m dJm©V àdoe XoUo : 

àkmd§Vm§Mr àkm emim àdoemnydu {XgyZ Amë¶mg R>a{dcoë¶m d¶mnojm H$‘r d¶mVM ‘wcm§Zm emioV àdoe 

¿¶mdm. emioV àdoemZ§Va àkmd§V {XgyZ Amë¶mg nwT>À¶m dJm©EodOr EH$-XmoZ dJ© gmoSy>Z Ë¶mnwT>À¶m dJm©V 

àdoe ¿¶mdm åhUOo n{hcr Z§Va {Vgar qH$dm Mm¡WrV àdoe ¿¶mdm. ¶m‘Ü¶o àkmd§V XmoZ dJm©Mm Aä¶mgH«$‘ 

EH$mM dJm©V nyU© H$é eH$Vmo.  

3) B¶Îmm Zgcoco dJ© / emim : 

¶m g§H$ënZoV B¶Îmm {Vgar, Mm¡Wr, Zddr Ago d R>odVm Ho$di Aä¶mgH«$‘ AgVmo Vmo {dÚmÏ¶mªZr Amnë¶m 

Hw$dVrZwgma nyU© H$amd¶mMm AgVmo. Aä¶mg nyU© H$aÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ AgUmar gd© ‘XV H$R>rU g§~moY 

g‘OyZ KoUo, g§X^© gm{hË¶ BË¶mXr emioZo H«$‘mZo Aä¶mgH«$‘mZwgma CncãY H$éZ ¿¶m¶Mr AgVo ¶m‘wio 

àkmd§V {dÚmWu AmnmoAmnM Aä¶mgH«$‘ nyU© H$arV nwT>o-nwT>o OmVmV. Ë¶m§Zm AmdS>Ë¶m {df¶mV àm{dÊ¶ 

g§nmXÊ¶mMr g§Yr {‘iVo. BVa gm‘mÝ¶ {dÚmÏ¶mªgmR>r Ë¶m§Zm Wm§~mdo cmJV Zmhr. {d{eï> Aä¶mgH«$‘ gm‘mÝ¶ 

{dÚmÏ¶mªZm EH$m dfm©V nyU© H$aVm ¶oV Agoc Va àkmd§V Vmo ghm ‘{hÝ¶mV qH$dm H$‘r H$mcmdYrV nyU© 

H$éZ nwT>o OmD$ eH$VmV. {ejH$m§Mr Ho$di ‘mJ©Xe©H$mMr ^y{‘H$m AgVo.  
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4) àkmd§VmgmR>r doJù¶m emim/dJ©  : 

{OëømVrc qH$dm ehamVrc Vmcw³¶mVrc àkmd§V EH$Ì H$éZ Ë¶m§MogmR>r ñdV§Ì emim gwé H$aVm ¶oVrc. 

Ë¶m§MogmR>r doJim Aä¶mgH«$‘ hr R>odVm ¶oB©c. EH$mM emioV EH$mM dJm©Vrc {dÚmWu g§»¶oV àkmd§V g§»¶oZo 

EH$m VwH$S>rÀ¶m g§»¶oEdT>o AgVrc Va Ë¶m§Mr ñdV§Ì VwH$S>r emiocm H$aVm ¶oB©c. Ë¶m§MogmR>r àkmd§VmMo 

~m¡{ÕH$ Hw$dVrg ImÚ nwa{dUmar AÜ¶mnZ nÕVr, KQ>H$, g‘ñ¶m XoVm ¶oVrc. Img CnH«$‘ H$s Á¶m‘YyZ 

àkmd§Vm§Mr àkm A{YH$ {dH${gV ìhm¶cm ‘XV hmoB©c. Ago doJù¶m emim qH$dm dJ© KoVm ¶oVrc. 

5) Img AÜ¶mnZ : 

àkmd§Vm§À¶m àkoMm {dMma H$éZ {ejH$m§Zm Img AÜ¶mnZ H$aVm ¶oB©c. J«§Wmc¶mMm dmna emór¶ nÕV d 

BVa V§Ìm§Mr ‘m{hVr Agë¶mg ñdV§Ì Aä¶mg AmIUo d Ë¶mZwgma AÜ¶mnZ H$aUo gmono hmoVo. VgoM 

{dÚmÏ¶mªZm OcX AÜ¶mnZ H$éZ AÜ¶¶Zmg doi {Xë¶mg {dÚmWu AmdS>rÀ¶m {df¶mMm Aä¶mg H$é 

eH$VmV Ë¶m‘wio Ë¶m§Mm doi gËH$maUr cmJVmo.  

{ejH$m§Zr Img AÜ¶mnZ ‘mJ©Xe©Z H$aVmZm - 

1) {ejH$m§Zr dJm©VM gm‘mÝ¶ ‘wcm§Zm {dMmamd¶mÀ¶m àíZm§nojm àkmd§Vm§Zm daÀ¶m nmVirMo n«íZ 

{dMmamdoV. 

2) Ho$di kmZ, AmH$cZmMo àíZ Z {dMmaVm Ë¶m§Zm {dícofU, VH$m©{Y{ð>V, H$m¶©H$maU^md ¶mda 

AmYm[aV Ago {dMma e³Vrg MmcZm XoUmao d àkog ImÚ {‘iUmao àíZ {dMmamdoV. 

3) Img VÁkm§Mr ì¶m»¶mZo Img àkmd§Vm§gmR>rM Am¶mo{OV H$amdrV. 

4) àkmd§Vm§Zm Cƒ àVrMo AÜ¶¶Z gm{hË¶/g§X^© AÜ¶¶ZmgmR>r CncãY H$éZ Úmdo. 

5) àkmd§Vm§Zm amï>́r¶ àkmemoY narjm, {eî¶d¥Îmr narjm ¶m§Zm ~gÊ¶mg àmoËgm{hV H$amdo.  

Aem narjm§À¶m YVuda àkmd§Vm§À¶m àkoZwgma àíZn{ÌH$m H$mTy>Z Ë¶m gmoS>{dÊ¶mg XoVm ¶oVrc.  

6) {ejH$ d nmcH$ ¶m§Zr àkmd§Vm§gmR>r H$amd¶mMo ‘mJ©Xe©Z : 

1) àkmd§V ho emar[aH$ d ‘mZ{gH$ÑîQ>çm nwaogo g§Vw{cV AgVmV. gm‘mÝ¶m§nojm WmoS>r daMT> AgVmV. 

Var XoIrc àkmd§V ~è¶mMXm Amncr hþemar {Xgy Z¶o ¶mgmR>r à¶ËZ H$aVmV qH$dm AmnUmg {ejH$ 

AmoaS>Vrc ‘wco hgVrc, OmñV ehmUm Amho Ago åhUVrc ¶m ^rVrZo dJm©V ~mocV ZmhrV. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mo 

Aä¶mgmVrc cj CS>Vo Aemdoir Ë¶m§Zm {ejH$m§Zr dJm©V ~mocÊ¶mg g§Yr XoUo. nmcH$m§Zr Ë¶m§Mm hmoUmam 

H$m§oS>‘mam AmoiIyZ {ejH$m§er g§nH©$ gmYmdm d ^rVr Xya H$aÊ¶mg ‘XV H$amdr Ë¶mcm ‘mJ©Xe©Z H$amdo. 
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2) àkmd§Vm§Zm nwT>rc Aä¶mgH«$‘ qH$dm ì¶dgm¶ {ZdS>rgmR>r gm‘mÝ¶m§nojm ‘mJ©Xe©ZmMr A{YH$ JaO 

^mgVo Ë¶mgmR>r Ë¶m§À¶m àkoMr OmUrd doirM hmoUo Amdí¶H$ Amho Ë¶mM~amo~a ‘¶m©Xm§Mrhr OmUrd ìhmdr 

åhUyZ {ejH$m§Zr ì¶dgm¶ ‘mJ©Xe©ZmMo à{e{jV g‘wnXoeH$ qH$dm àË¶j ‘mJ©Xe©Z H$aUmè¶m g§ñWm§er g§nH©$ 

gmYyZ g‘wnXoeH$ godm emioV qH$dm d¡¶{³VH$ nmVirda CncãY H$éZ Úmdr. 

3) àkmd§V An§J ~mcH$m§Zm Va ^md{ZH$ g‘m¶moOZmgmR>r ‘mJ©Xe©ZmMr IynM Amdí¶H$Vm AgVo. Cƒ 

àVrMr ~m¡{ÕH$ nmÌVm d An§JËdm‘wio ¶oUmè¶m ‘¶m©Xm ¶m‘wio Ë¶mg d¡’$ë¶mVyZ gmdaÊ¶mg ‘mJ©Xe©Z Cn¶w³V 

R>aVo. An§JËdmda ‘mV H$éZ àkoÀ¶m Omoamda ho àkmd§V OrdZmV ¶eñdr hmoVmV. àkmd§Vm§Zm OrdZmV 

¶eñdr hmoÊ¶mg ‘mJ©Xe©Z ‘XV H$aVo. 

AemàH$mao àkmd§Vm§À¶m g‘ñ¶m, JaOm g‘OyZ ¶oVmV d Ë¶m gmoS>{dÊ¶mgmR>r ‘mJ©Xe©ZmMr AË¶§V JaO 

Agcocr {XgyZ ¶oVo. Ë¶m§À¶m gwá JwUm§Mm emoY KodyZ ¶m§À¶m {dH$mgmgmR>r joÌo XmI{dcr OmVo. VgoM 

àkmd§Vm§À¶m àkog {dH$mgmgmR>r A{YH$ MmcZm {‘iÊ¶mgmR>r ‘mJ©Xe©Z AË¶§V ‘hÎdmMo Amho. Vr AmOÀ¶m 

H$mimMr JaO {Z‘m©U Pmcr Amho. Ë¶mVyZ àkmd§V hr XoemMr ~m¡{ÕH$ g§nXm Agë¶m‘wio hr ~m¡{ÕH$ g§nXm 

A{YH$ {dH${gV H$éZ Ë¶mMm g‘mOmon¶moJr H$m¶m©g d XoemÀ¶m {dH$mgmgmR>r OmñVrV OmñV Cn¶moJ H$éZ 

KoÊ¶mgmR>r ‘mJ©Xe©ZmMr AË¶§V JaO Amho qH$~hþZm ho ‘mJ©Xe©Z AË¶§V Cn¶w³V R>aVo. 

7) g§X^© J«§W : 

Education in Psychology and guidance S. B. Kogekar.$ 

Guidance in Indian Education – S. K. Kochhar.$ 
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